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INCIPIT REGULA 

SANCTISSIMI PATRIS NOSTRI 
Aurelij Auguftini Hipponenfis Epilcopi, 
& Ecclefias Do6toris 
eximij. 

CAPUT PRIMUM. 

De Charitate Det & proximi : De unitate cordum, 
& communitate rerum. 

NTE OMNIA, FRATRES 
chariflimi, diligatur Deus, dein¬ 
de proximus, quiaifta praecepta 
funt principaliter nobis data. 
Haec igitur funt, quae ut obferve- 
nspraecipimus in monafterio conftituti. 

L z -_ Primum propter quod in unum eftis con- 
gregati: ut unanimes habitetis in domo: & fit vo¬ 
bis anima una, & cor unum in Deo. 




$. 3 * non didatis aliquid proprium: fcd fint 
vobis omnia communia. Et diilribuatur unicui¬ 
que veftrum aPr^epofito veftro vidus 8c tegumen¬ 
tum , non aequaliter omnibus, quia non arqualiter 
valetis omnes: fcd potiusun icuique ficut cuique 
opus fuerit. Sic enim legitis in Adibus Apoftoio- 
rum. Quia erant illis omnia communia, & diftri- 
buebatur unicuique, ficut cuique opus erat. 

§. 4 . Qui aliquid habebant in fieculo quando 
ingreffi funt monafterium,libenter velint illud efife 
commune. Qui autem non habebant, non ea quad¬ 
rant in monafterio , qure nec foris habere potue¬ 
runt. Sed tamen eorum infirmitati, quod opus eft 
tribuatur : etiamfi paupertas eorum , quando foris 
erant, nec ipfa necefifaria poterat invenire: tamen 
non ideo fe putent efife felices, quia invenerunt 
vidum , & tegumentum, quale foris habere non 
potuerunt. 

CAPUT II. 

De Humilitate . 

§• i* erigant cervicem, quiafociantur eis, 

1 -^* ad quos foris accedere non audebant, 
fedfurfum cor habeant, & terrena vana non qux- 
rant: neincipiantmonafteriadivitibuseffe utilia, 
non pauperibus , fi divites illic humiliantur, & 
pauperes illic inflantur. 

$. z. Rurlus etiam illi, qui aliquid videbantur 

efife 


e(Tein foculo, non habeant fafiidio fratres fuos, 
qui ad illam fandam (ocietatem ex paupertate ve¬ 
nerunt. Magis autemftudeant, non de parentum' 
divirum dignitate , fed de pauperum fratrum fo- 
cietate gloriari. Nec extollantur, fi communi vi¬ 
tas aliquid de.fuis facultatibus contulerint: nec de 
fuis divitijs magis fuperbiant, quia eas ipfi monaf- 
terio partiuntur, quam fi eis in faeculo fruerentur. 
Alia quippe quxcumque iniquitas in malis operi¬ 
bus exercetur , ut fiant, fuperbia vero etiam bonis 
operibus infidiatur, tu pereant. Et quid prodeft 
difpergendodare pauperibus, & pauperem fieri, 
cum animamifera fuperbior efficitur divitiascpn- 
temnendo, quam fuerat poffidendo ? 

§. 3. Omnes ergo unanimiter & concordit er 
■vivite , & honorate in vobis invicem Deum, cujus 
templafadi eftis. 

CAPUT III. 

De Oratione , & jejunio. 

§. 2. /~\Rationibus inflate horis & temporibus 
condituris. In Oratorio nemo aliquid 
agat, nifi ad quod fadum eft, unde & nomen acce¬ 
pit s ut fi forte aliqui etiam praeter horas conftitu- 
tas , fi eis vaaat, orare voluerint,- non eis fint im¬ 
pedimento, qui ibi aliquid agendum putaverint. 
u Pfalmis, & Hymnis cum oratis Deum, 

hoc 


hoc verfetur in corde, quod profertur in ore. Et 
nolite cantare , nifi quod legitis elfe cantandum. 
Quod autem non ita fcriptum eit, ut cantetur, 
non cantetur. 

§. 3. Carnem veftram domatejejunijs,-&abf- 
tinentiaefc£& potus, quantum valetudo permit¬ 
tit. Quando autem aliquis non potefl: jejunare, 
non tamen extra horam prandij aliquid alimento¬ 
rum fumat, nifi cum segrotat. 

CAPUT IV. 

De refeStone utriufque hominis, 

§• 1. /^Um acceditis ad menfam , donec inde 
furgatis, quod vobis fecundum confue- 
tudinem legitur fine tumultu & contencionibus 
audite : ne lo\x vobis fauces fumant cibum , fed 
& aures efuriant Dei verbum. 

§.2. Qui infirmi funt ex priftina confuetudi- 
ne, fi aliter traftantur in vi6tu , non debet alijs 
moleitum elfe, nec eis injuftum videri, quos fecit 
aliquaconfuetudo fortiores. Nec illos feliciores 
putent, quia fumunt quod non fumunt ipfi : led li¬ 
bi potius gratulentur , quia valent quod non va¬ 
lent illi. 

$, 3. Et fi eis, qui venerunt ex moribus delicatio¬ 
ribus ad monafterium,aliquidalimentorumjvefti- 
mentorum,operimentorumve datur, quod alijs 

foi . 


fortioribus, & ideo felicioribus non datur, cogi¬ 
tare debent, quibus non datur, quantum de fuafie- 
culari vita illi ad iftam delcenderint, quamvis uf- 
quead aliorum, qui funt corpore firmiores, fru¬ 
galitatem pervenire non potuerint. 

$.4. Necdebent velle omnes, quod paucos 
vident amplius, non quia honorantur, fed quia 
tolerantur, accipere : ne contingat detefianda 
pervcrfitas, ut in monaftetio, ubi quantum pofr 
funt fiunt divites laboriofi, fiant pauperes delicati. 

CAPUT V. 

De infirmis curandis. 

S. 2. C A ne quemamodum aegrotantes necelfe 
habent minus accipere, ne graventur: 
ita&poftargritudinem fictradandi funt, ut ci¬ 
tius recreentur : etiamfi de humillima Jseculi pau¬ 
pertate venerint: tamquam hoc illis contulerit re- 
centior regritudo, quod divitibus anterior confuc- 
tudo. Sed ciim vires priftinas reparaverint, re¬ 
deant ad feliciorem confuetudinern fuam, qure Fa¬ 
mulos Dei tanto amplius decet, quanto minus in¬ 
digent. Nec cibi eos teneat voluptas jam vegeta- 
l °s, quos necefiitas levarat infirmos: illos iane 
«xiftiment ditiores, qui in fuftinenda parcitate 
luerint fortiores: melius eft enim nimiis egere, 
quam plus habere. 
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CAPUT VI. 

De Habito exteriori , Sf interiori . 

5 . i. ^7 On fit notabilis habitus vefter: necaffe- 
I vl detis veftibus placere, fed motibus. 

§. 2. Quando proceditis, fimul ambulate : cura 
veneritis, quo itis, fimul (Lite. In incelfu , ftatu, 
habitu, & in omnibus motibus veftris , nihil fiat, 
quod cujufquam offendat afpedum , fed quod vd- 
tram deceat fanditatem. 

§. 3. Oculi veftri, etfi jaciantur in aliquam 
feminarum, figantur in nullam: neque enim quan¬ 
do proceditis, feminas videre prohibemini: fed 
appetere, vel ab ipfis appeti velle, crimino furn efh 
Nec folo tacito affedu, fedaffedu quoque & af- 
pedu appetitur ,& appetit concupifcentra femi¬ 
narum. Nec dicatis vos habere animos pudicos, 
li habetis oculos impudicos,- quia impudicus ocu¬ 
lus , impudici cordis eft nuocius. Et cum fe invi¬ 
cem fibimet, etiam tacente lingua, confpedu mu¬ 
tuo cordanunciant impudica, S: fecundum con- 
cupifcentiam carnis alterutrodeledantur ardore, 
etiam intadis ab immunda violatione corporibus, 
fugit caftitas ipla de moribus. Nec putare debet, 
qui in feminam figit oculum , & illius in fe ipfum 
diligit fixum , ab alijs fe non videri, tum hoc fe¬ 
cerit: videtur'omnino 3 & aquibus fe videri non 
arbitratur. 
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§. 4. Sed etfi lateat, & a nemine hominuni 
videatur, quid faciet de illo defuper Infpe&ore, 
quen latere nihil poteft? An ideo putandus eft non 
videre:quiatanto videt fapientiiis, quanto patien¬ 
tius ? Illi ergo, vir fanetus timeat difpiicere, ne 
velit feminaemale placere. Illum cogitet omnia 
videre, ne velit feminam male videre, Illius nam¬ 
que in hac caufaconmendatus eft timor,ubi fcrip- 
tum eft : Abominatio efl Domino defigens oculum. 

§. j. Quando ergo fimuleftis in Ecclefia, 8 c 
ubicunque femina: funt, invicem veftram pudici¬ 
tiam cuftodite. Deus enim qui habitat in vobis, 
etiam ifto modo cuftodiet vos ex vobis. 

CAPUT VII. 

De CovreBione fraterml 

1. TZJT fi hanc, de qua loquor vobis oculi pe- 
tulantiam, in aliquo veftrum adverte¬ 
ritis, ftatim admonete, ne male coepta progre¬ 
diantur , fed de proximo corrigantur. Si autem 
poftadmonitionem iterum, vel alio quocunque 
dieidipfum eum facere videritis, jam veluc vuU 
neratum fanandum prodat quicunque hoc potue¬ 
rit invenire. Prius tamen eft alteri, vel tertio de- 
demonftrandum, ut duorum , vel trium poflit ore 
convinci, & competenti feveritate coerceri. 

Nec vos judicetis effe malevolos, quando 

hoc 
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hoc indicatis; magis quippcinaocentes non edis, 
fi fratres veftros quos indicando corrigere potedis, 
tacendo perire permittitis. Si enim frater tuus vul¬ 
nus haberet in corpore, quod velit occultari, dum 
timet facari, nonne.crudeliter a te fileretur, 3 c mi- 
fericorditer indicaretur ? quanto ergo potius eum 
debes manifedare, ne deterius putrelcac in corde? 

Sed antequam alijs demondretur per quos 
convincendus eft,fi negaverit, prius Praepofito de¬ 
bet odendi, fi admonitus neglexerit corrigi : ne 
forte poffit lecretius corre&us non innotefeere ce¬ 
teris. Si autem negaverit, tunc neganti adhiben¬ 
di funtalij % ut jam coram omnibus poflit non ab 
uno tedeargui, fed a duobus vel tribus convinci. 

§. 4. Convidais vero fecundum Praepofiti, vel 
etiam Presbyteri, ad cujus difpenfationem perti¬ 
net , aroitrium , debet emendatoriam fubire vin¬ 


dictam : quam fi ferre recufaverit, etiam fi ipfe 
non abfcefferit, de veftra focietatc projiciatur: 
Non enim hoc fit crudeliter, fed milericorditer, 
ne contagione peltifera plurimos perdat. 

§. 5- Et hoc quod dixi de oculo non figendo, 
etiam in caeteris inveniendis, prohibendis, indi¬ 
candis , convincendis , judicandifque peccatis di¬ 
ligenter & fideliter obfervetur cum dilectione ho-i 
minum , & odio vitiorum. 

$. 6 . Quicunqueautem in tantum progreflus 
fueiit malum , ut occulte ab aliquo literas vel 


quodlibet munus acceperit, fi hoc ultro confitea¬ 
tur , parcatur illi, & oretur pro eo: fi autem depre¬ 
henditur atque convincitur, fecundum arbitrium 
Presbyteri, vel Pr^pofiti gravius emendetur. 

CAPUT VIII. 

De Cuflodia rerum Commuriiu m, 

$• l - \ 7Eftes veftras in unum habeatis fub nno 
V Cuftode, vel duobus, vel quot fufficere 
poffint ad eas excutiendas, ne a tinea ludantur. 
Et ficut pafeimini ex uno cellario ,'fic induamini 
ex uno veftiario. Si fieri potefl ad vos non perti¬ 
neat,quod vobis indumentum pro temporum con¬ 
gruentia proferatur, utrum hoc recipiat unufquif- 
que quod depofuerat, an aliud quod alter habue¬ 
rat, dum tamen unicuique , prout cuique opus eft 
non negetur. 

§•1. Si aute hinc inter vos contentiones,& mur¬ 
mura oriuntur , & conqueritur aliquis deteriusfe 
accepiife , quam prius habuerat: & indignum fe 
effe, quod non ita veftiatur, ut alius frater vefti- 
tur 5 hinc vos probate quantum vobis defit in illo 
interiori fando habitu cordis, qui pro habitu cor¬ 
poris litigatis. Tamen fi veftra toleratur infirmi- 
tas > ut hoc recipiatis quod pofucratis, in unum 
tamen locum fub communibus Cuftodibus habete 
quod ponitis. Ita fane , ut nullus fihi aliquid ope¬ 
retur ; led omnia opera veftra in unum fiant majo¬ 
ri 
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ri (ludio, & frequentieri alacritate ] quam fi vobis 
finguli propriafaceretis. 

§• 3 * Charitas enim, de qua fcriptumefl:, quod 
noinqu<ertt , qu<efuafunt , fic intelligitur, quia com¬ 
munia proprijs, non propria communibus ante¬ 
ponit: & ideo quanto amplius rem communem, 
quam propriam curaveritis , tanto vos amplius 
proficere noveritis, ut in omnibus quibus utitur 
tranfitorianeceflicasfuperemineat, qu^e permanet 
charitas. 

$• 4* Confequens ergo eft, ut etiam ciim quis 
fuis filijs, aut aliqua neceflitudine ad fe pertinen¬ 
tibus in monafterio condituris , aliquam contule¬ 
rit veftem, five quodlibet aliud inter neceffaria 
deputandum,- non occulte accipiatur, ledfit in 
poteftatc Praepofiti, ut in rem communem redac¬ 
tum, cui neceflarium fuerit praebeatur. 

§. y. Quod fi aliquis rem fibicollatam calave¬ 
rit, furti judicio condemnetur. 

CAPUT IX. 

De munditta vejlium & Corporum . 

TNdumenta veftra fecundum arbitrium 
-S- Praspofiti laventur: five a vobis, fircd 
fullonibus : ne interiores animae fordes contrahat 
mundae veftis nimius appetitus. 

5 . 2. Lavacrum etiam corporis, cum infirmi¬ 
tatis 
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tatis cogit ireceflitas, minime denegetur $ fiat ta¬ 
men fine murmure dc confilio medici, iraut etiam 
fi nolit, jubente Propofito, faciat quod facien¬ 
dum eft profalute. Si autem velit, & forte non 
expedit, fuocupiditati non obediatur; Aliquan¬ 
do enim etiamfi noceat, prodelfe creditur quod 
dele&at. Denique fi latens eft dolor in corpore 
famulo Dei dicenti quod fibi doleat, fine dubita¬ 
tione credatur: Sed tamen utrum fanando illi do¬ 
lori quod dele&at expediat, fi non eft certum, me¬ 
dicus confulatur. 

$. 3. Nec eant ad balnea, five quocumque ire 
necefie fuerit, minus quam duo, vel tres. Et ille 
qui habet aliquo eundi neceflitatem , cum quibus 
Propofitus julferit, ire debebit. 

4. i£grotantium cura five poft aegritudinem 
reficiendorum, five aliquaimbecillitate etiam fine 
febribus laborantium , uni alicui debet injungi: ut 
ipfe de cellario petat, quod cuique opus elfe pros¬ 
pexerit. 

§• J. Sive autem , qui cellario, five qui vefti- 
bus, five qui codicibus proponuntur fine murmu¬ 
re ferviant fratribus fuis. 

f. 6, Codices certahorafingulisdiebus petant 
tur: extra horam qui petierit, non accipiat. 

$• 7 . Veftimenta vero, & calceamenta quan¬ 
do indigentibus fuerint neceffaria dare non diffe- 
la nt, fub quorum cuftodia funt, quo pofcuntur. 

5.*. 
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?. S. Lites aut nullas habeatis, autquam ce¬ 
leri ime fi ni tatis ; ne ira crefcatin odium ,& tra¬ 
bem faciat de feftuca, & animam faciat homici¬ 
dam , lic enim legitis : Qui odit fratrem Juum horni - 
da eft. 

CAPUT X. 

De veniapoftulanda , fef cjfenfa remittenda . 

§. i. /^Uicunqueconvitio , vel maledido, vel 
etiam criminis objedu aliquem lseierit, 
meminerit fatisfadione quancocius curare quod 
fecit: & ille qui laefus eft fine difceptatione dimit¬ 
tere. Si autem invicem feiaderint, invicem fibi 
debita relaxare debebunt propter orationes vef- 
tras, quas utique qeanto crebriores habetis, tanto 
fandiores habere debetis. 

§. 2. Melior eft autem, qui quamvis ira ftepe 
tentetur, tamen impetrare feftinat, ut fibi dimit¬ 
tat cui fefeciffe agnolcit injuriam , quam qui tar¬ 
dius irafcitur , & ad veniam petendam tardius in¬ 
clinatur. Qui autem nunquam vult petere ve¬ 
niam , aut non ex animo petit, fine caufa eft in 
monafterio,etiam fi inde non projiciatur. Proin¬ 
de vobis a verbis durioribus parcite : qusefiemilTa 
fuerint ex ore vcftro , non pigeat ex ipio ore pro- 
ferre medicamenta unde fada funt vulnera. 

$.3. Quando autem neceffitas difciplnae in 
moribus coercendis vos dicere dura verba compel¬ 
la 
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Iit, fi etiam ipfi modum vos esreeiTifTe fentitis, noni 
a vobis exigitur,ut a veftris fubditis veniam poftu- 
letis, ne apud eos quos oportet eflfe fubj edos, dum 
nimiumfervatur humilitas, regendifrangaturau- 
thoritas: fed tamen petenda eft vinia ab omnium 
Domino, qui novit eos, quos plus jufto forte cor¬ 
ripitis, quantabenevolentia diligatis. Nonautem 
carnalis, fed fpiritualis inter vos debet effe di-* 
ledio. 

CAPUT XI. 

De Obedhentia . 

f i. ORspofitotamquam Patriobediatur ; mul- 
-I- to magis Presbytero, qui omniumvefi» 
trum curam gerit. 

$. 2. Ut ergo cun&aifta ferventur, & fi quid 
fervatum minus fuerit, non negligenterprarterea- 
tur, fed ut emendandum , corrigendumquecure¬ 
tur, ad Prtepofitum , praecipue pertinebit ut ad 
Presbyterum, cujus eft apud vos majorauthori- 
tas, referat quod modum, vel vires eius excedit* 

$. 3. Iple vero qui vobis prteeft, nonfeexifti- 
met poteftate dominante ; fed charitate ferviente 
felicem. 

§. 4. Honore coram vobis Praelatus fit vobis, 
timore coram Deo fubftratus fit pedibus veftris. 
Girca omnes feipfum bonorum operum prsebeat 
exemplum. Corripiat inquietos, confoletur f u- 

filla- 
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fiilanimes, fufcipiat infirmos, patiens fit ad om¬ 
nes. Difciplinam libens habeat: metuendus im¬ 
ponat : & quamvis utrumque fit necelTarium, plus 
tamen a vobis amari appetat, quam timeri, fem- 
per cogitans Deo fe pro vobis redditurum effe ra¬ 
tionem. Unde vos magis obediendo non folum 
veftri, fed etiam ipfius miferemini, qui inter vos, 
quanto in loco fuperiori, tanto in periculo majo¬ 
ri verfatur. 

$. j. Donet Dominus, ut obfervctis hocom- 
niatamquam fpiritualis pulchritudinis amatores: 
& bono Chrifii odore dcbona cooverlatione fra¬ 
grantes j non ficut fervi fublege,fed fient liberi 
iub gratia conftituti. 

CAPUT XII. 

Dejugi medetatione Regula. 

f. i. TT TT autem vos in hoc libello, tamquam 
vJ in fpeculo pofiitis infpicere : ne per 
oblivionem aliquid negligatis,femel in feptima- 
na vobis legarur. Etubivos inveneritis ea , quae 
feriptafunt facientes, agite gratias Domino bo¬ 
norum omnium largitori: ubi autem (ibi quicum¬ 
que vcftrum viderit aliquid deefle: doleatde pro¬ 
terito , caveat de futuro: orans, ut libi debitura 
dimittatur , & ia tentatioaem non inducatur. 
Arnen, 

Ex- 
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Explicit Regula San&iffimi Patris noftri Au- 
relij Auguftini Hipponenfis Epifcopi, & Ecclefise 
Do&oris cximij, qui pro nobis exoret ad Do¬ 
minum Deum noftrum femper* 

Amen. 


LAUS DEO. 
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